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Ochrona radiologiczna
i standaryzacja badania

Uszkodzenie ciggtosci wiezadta stawu skokowego lub kola-
nowego, zalezy od sity dziatania na staw, jej kierunku, przy-
spieszenia, a takze punktéw stabilnego ustawienia koscie.
Badanie rtg wykazuje uszkodzenie aparatu wigzadtowego
tylko wtedy, gdy z wiezadtem odrywa sie fragment kostny.
Jedynie badanie radiologiczne czynnosciowe moze wyka-
za¢ uszkodzenie wiezadta, w tym przypadku radiogram
demonstruje ekstremalne pozycje stawu, otwarcie lub sub-
luksacje.

Dla kazdego stawu istniejg rutynowe metody badan radiolo-

gicznych, ktore pozwalajg stworzy¢ standardowe obrazy
radiologiczne. Badanie przed i po leczeniu, w tych samych
standaryzowanych warunkach, daje to mozliwos¢ poroéwna-
nia funkcji stawu i jego stabilnosci i jest mozliwe jedynie przy
uzyciu czynnosciowych urzadzen diagnostycznych.
Podstawg tego typu funkcjonalnej diagnostyki, jest zbada-
nie wszystkich biomechanicznych elementow majacych
wptyw na stabilizacje i czynnos¢ stawu, takich jak:

1) Specyfika budowy anatomicznej stawu.

2) Miesnie

3) Aparat wiezadtowo torebkowy

Badanie wiezadta
przednio bocznego.
Staw skokowy w pozyciji
bocznej przy rtg.

Badanie wiezadet
bocznych:

Staw skokowy

W pozycji a-p

do badania rtg.

Badanie rtg wiezadta
krzyzowego przedniego
kolana w pozycji bocznej
(15° Test Lachmana)

Badanie rtg

tylnego wiezadta
krzyzowego w
pozycji bocznej

(15° Test Lachmana)




W celu badania wiezadet musimy zminimalizowac role czyn-
nikow zawartych w punktach 1i 2, wymaga to umieszczenia
pacjenta w takiej pozycji aby jego miesnie byty rozluznione,
zas sita dziatania na wiezadto nie powinna by¢ redukowana
przez budowe anatomiczng stawu.

Konstrukcja sprzetu telos daje mozliwos¢ przyjecia anato-
micznej pozycji oraz ekspozycje porzgdanego elementu
torebkowo wiezadtowego, ktory chcemy badac¢. Kompen-
sacyjne dziatanie moze by¢ kontrolowane przez wyczucie
napiecia na grzbiecie stopy.

Przed wykonaniem zdje¢ czynnosciowych nalezy wykonac
rutynowe badanie rtg w dwoch ptaszczyznach, aby
wykluczy¢ ewentualne ztamania kosci.

W przypadku stwierdzenia ztamania nie wolno wykonywac
jakichkolwiek zdje¢ czynnosciowych.

Bardzo fatwo mozna wykona¢ badania w przypadkach
rozerwania wiezadet, skrecen w stawie skokowym, dokonac
oceny przebiegu leczenia uszkodzonych wiezadet pobo-
cznych, kontroli stabilnosci wigzadet krzyzowych.

Badanie wiezadet krzyzowych mozna wykona¢ dwoma spo-
sobami:

a/Zgiecie kolana 90° ze specjalnymi akcesoriami do
badania wiezadta krzyzowego tylnego.

b/ Zgiecie kolana 15° - Test Lachmana.

Wszystkie badania wykonuje sie wedtug schematu przed-
stawionego w instrukciji.

Badanie rtg wigzadta
krzyzowego przedniego,

kolano w utozeniu
% bocznym

Wyposazenie dodatkowe
Badanie rtg

tylnego wigzadta
krzyzowego w pozycji
bocznej kolana

Badanie rtg wigzadet
pobocznych i przysrodkowych
stawu kolano wego
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